Taller practico de Genética Clinica. Genetistas por un dia.
Fecha: 3, 4 y 5 noviembre 2025 de 10:00 a 13:00h
Lugar: Aulas Docencia, Clinica Universidad de Navarra, Madrid

Dirigido a: Alumnos de Bachillerato

Disciplinas: Biologia molecular y Genética, Medicina

Descripcion. Con el objetivo de conocer conceptos de genética y sus aplicaciones en el
diagndstico y la prevencion de enfermedades, se han planteado 4 talleres précticos donde
los alumnos seran genetistas por un dia. Estardn acompariados por estudiantes de 3° de
Medicina, que les ayudaran en grupos pequefios en los talleres. La actividad finalizara
con una charla sobre genética de personajes conocidos de la historia y el arte.

Contenido de la actividad: 4 talleres de 30 min y una charla final de 1 hora.

Taller 1: Genealogias de familias famosas

4 Obijetivo: Tomando como referencias las genealogias mas famosas de las peliculas
se expondran conceptos de genética y de herencia mendeliana. Los alumnos resolveran
las historias familiares méas adecuadas a su edad (Juego de Tronos, Star Wars, Los
Simpson, etc) y revisaran una genealogia con datos clinicos asociados a enfermedades
hereditarias.

@ Duracién: 30 min.

Taller 2: Extraccion de ADN de saliva

4 Obijetivo: Se trata de realizar una extraccion de ADN con material casero
(detergente, zumo de pifia, sal, alcohol...) a partir de una muestra de saliva del
estudiante para que puedan visualizarlo. En cada paso del protocolo nos detendremos en
los fendmenos bioguimicos que estan ocurriendo y los procesos necesarios para obtener
ADN. Se podran llevar el tubo final con su ADN a casa, para presumir.

@ Duracién: 30 min.

Taller 3: Cromosomas

4 Objetivo Con el objetivo de conocer los cromosomas, los participantes realizaran un
cariotipo a partir de una fotografia de cromosomas prometafasicos, colocandolos en una



plantilla e identificando la alteracion que tiene el paciente. Ademas, visualizaran
cromosomas al microscopio intentando identificar los mas significativos.

@ Duracién: 30 min.

Taller 4: Asesoramiento y daltonismo

4 Obijetivo: Los participantes realizaran un diagnéstico y asesoramiento genético con
una enfermedad hereditaria como el daltonismo, explicando tanto el modelo de
herencia, como el riesgo de recurrencia, o el posible tratamiento.

@ Duracién: 30 min.

Charla: La Genética en la historia y en el arte hasta nuestros dias

4 Obijetivo: A través de ejemplos de personajes conocidos de la historia, de la pintura,
la escultura, la masica, el cine o la television, se repasaran conceptos de genética y se
tratara de realizar diagndsticos de algunas enfermedades genéticas.

@ Duracién: 60 min.



