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Programa de Actividad: “Misión Contra el Me-da-igualismo” 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociología. UCM 

Semana de la Ciencia 2025 

Breve descripción de la actividad: 

“Misión Contra el Me-da-igualismo” es una experiencia educativa gamificada 

diseñada para fomentar la participación crítica, el pensamiento ético y el 

compromiso cívico del alumnado de bachillerato y/o universitario, en el marco de 

la Semana de la Ciencia. A través de una narrativa distópica que simula una 

operación de rescate del tejido democrático, los y las participantes se enfrentan 

a una serie de pruebas colaborativas que les invitan a reflexionar sobre su rol 

como ciudadanos activos y el papel de la universidad en su formación cívica. 

Objetivos de la actividad: 

 Despertar la conciencia crítica frente a la indiferencia social y la 

desafección democrática. 

 Promover valores como la justicia social, la empatía, la solidaridad y el 

respeto a los derechos humanos. 

 Incentivar la participación del alumnado en la vida universitaria y en 

procesos colectivos de transformación social. 

 Difundir de manera creativa los resultados del proyecto de investigación 

ACTIVEU sobre ciudadanía activa en el contexto universitario. 

 Establecer un modelo replicable de intervención educativa basado en 

metodologías activas y participativas. 

Metodología: 

La actividad combina herramientas propias del aprendizaje experiencial, el 

trabajo por retos y la gamificación. Se estructura en cuatro estaciones temáticas 

que se desarrollan en diferentes aulas o espacios de la facultad, cada una con 

dinámicas específicas: 

1. Definición y construcción de la ciudadanía activa (prueba colectiva de 

selección y reflexión crítica). 
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2. Identificación de prácticas cívicas éticas y democráticas (análisis de casos 

y debate argumentativo). 

3. Autoevaluación del perfil de participación ciudadana (cuestionario digital 

tipo Kahoot basado en uno de los estudios que se recoge en el proyecto 

ACTIVEU: https://www.activeu.es/). 

4. Diseño de una “mochila ciudadana” con recursos y demandas dirigidas a 

la universidad (actividad creativa de síntesis y propuesta). 

Al final del recorrido, se entrega un certificado simbólico de “Misión Cumplida”, 

validando el aprendizaje y el compromiso demostrado durante la experiencia. 

Público destinatario: 

Estudiantes de bachillerato y estudiantes universitarios de grado 

(preferentemente de Ciencias Sociales, Educación, Trabajo Social, etc.), 

aunque la actividad está abierta a participantes de cualquier titulación 

interesados en temáticas de participación y ciudadanía. 

Duración total estimada: 

El número máximo de personas por día/actividad será de 40. Se llevarán a 

cabo grupos de 5-10 personas para poder trabajar adecuadamente las 

dinámicas/pruebas. Se estima aproximadamente una duración de 90 minutos 

por grupo.  

Necesidades para su implementación: 

 4 espacios/aulas contiguas o cercanas para desarrollar las distintas 

pruebas. 

 Materiales impresos (tarjetas, carteles, sobres, cuestionarios, 

certificados). 

 Posibles mochilas físicas personalizables (como recurso simbólico). 

 Apoyo logístico de dinamizadores/as o monitores/as (miembros del 

equipo de investigación del proyecto ACTIVEU y alumnado de la 

asignatura del Máster U. en Psicología Social “Procesos psicosociales e 

intervención en participación e innovación social”). 
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 Recursos audiovisuales básicos (ordenador, proyector, y móviles para 

escaneo de QR). 

Presupuesto orientativo solicitado: 

 Mochilas básicas personalizadas con logotipos impresos (80 unidades): 

150 € 

 Materiales auxiliares (papelería e impresión de documentos): 30 € 

 TOTAL: 180 € 

Justificación académica y pedagógica: 

Esta actividad se alinea con los principios de la educación para la ciudadanía 

democrática promovidos por organismos internacionales como el Consejo de 

Europa, la UNESCO o la ONU. Está basada en una metodología crítica y 

participativa, y responde a los objetivos de desarrollo sostenible (especialmente 

el ODS 4 – Educación de calidad y el ODS 16 – Paz, justicia e instituciones 

sólidas). 

Asimismo, está en consonancia con competencias clave del currículo 

universitario, como la competencia cívica y social, la competencia de aprender 

a aprender, y la competencia en comunicación y colaboración. 

Responsable de la actividad: 

María Celeste Dávila de León. Profesora titular de la UCM. Co-IP grupo de 

investigación ACTIVEU. Dpto. de Antropología Social y Psicología Social. F. de 

CC. Políticas y Sociología. 

E-mail: mcdavila@ucm.es 

 

Proyecto vinculado: 

Esta actividad se deriva de los resultados preliminares del proyecto de 

investigación ACTIVEU sobre perfiles de ciudadanía activa entre estudiantes 

universitarios. Referencia: PID2022-141751OBI00/ 

MCIN/AEI/10.13039/501100011033/FEDER, UE 

 


